
Аннотация к рабочей программе  по технологии  5 класс (ОВЗ) 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Технология» для 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – 1 вариант, 

составлена на основе примерной программы под редакцией В.В. Воронковой, учебника 

Технология. Профильный труд: авторы А.Г.Галле, У.Ю.Головинская Изд. Самара 2020г. 

Нормативно-правовую базу разработки адаптированной рабочей программы учебного 

предмета технология Профильный труд (5 класс) составляют: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г. 

№ 1599); 

- Примерная адаптированная общеобразовательная  программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

Программа детализирует и раскрывает содержание федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), определяет общую стратегию обучения, воспитания 

и развития обучающихся с ОВЗ средствами учебного предмета. 

Рабочая программа создана для обучающихся с легкой умственной отсталостью и 

призвана оказать существенное воздействие на интеллектуальную, эмоциональную и 

двигательную сферы, способствуют формированию личности умственно отсталого 

ребенка, воспитанию у него положительных навыков и привычек. 

Рабочая программа предназначена для обучения  школьников, которые  в силу своих 

психофизических особенностей и глубины дефекта не могут  заниматься  

производительным трудом, овладеть профессией столяра, слесаря, швеи и подобной по 

уровню сложности. 

Целью данного курса : 

- общее развитие, включающее в себя  физическое развитие и развитие психики; 

 -подготовка  обучающихся  с ограниченными возможностями здоровья к 

самостоятельной  жизни путем социализации через формирование трудовых и 

коммуникативных умений; 

-подготовка  к выполнению обязанностей уборщиков служебных  и производственных 

помещений ,пищеблоков, мойщиков посуды, дворников, рабочих прачечной, санитаров в 

больницах и поликлиниках. 

Задачи программы: 

-формирование навыков и умений, которые служат основой обучения на санитаров и 

уборщиков разных помещений. 

- воспитание у обучающегося  самостоятельности, терпеливости, настойчивости, 

трудолюбия,  любви к родному краю, стране; 

Коррекционные задачи: 

-развитие общей и мелкой моторики,  ручной умелости через овладение  многообразными  

ручными операциями,  по- разному влияющими  на  психофизиологические  функции 

ребёнка; 

-овладение общетрудовыми умениями: ориентировка в деталях, планирование работы, 

самоконтроль; правильность выполнения учащимися трудовых приёмов; 

– развитие зрительно-пространственного восприятия, разных форм мышления, речи, воли; 

-развитие санитарно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; 

-развитие  доброжелательности, честности, тактичности, терпения, стремления помочь 

больному; 

- формирование коммуникативных навыков; 

Программа по предмету «Профильный труд» 5 класса состоит из семи разделов: 



«Сохранение и поддержка здоровья», «Уход за одеждой и обувью», «Работа на 

пришкольном участке», «Уход за комнатными растениями», «Уборка помещений. Мытье 

полов», «Работа с бумагой и картоном», «Работа с тканью». 

 В 5 классе на изучение предмета «Профильный труд» в учебном плане выделено 204 часа 

(6 часов в неделю). 
 


